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PLANO DE TRABALHO PARA O CONVENIO N° 107/2021,
QUE ENTRE SI CELEBRAM A PREFEITURA MUNICIPAL
DE RIBEIRAO PRETO COM A INTERVENIENCIA DA
SECRETARIA MUNICIPAL DA SAUDE E FUNDACAO
HOSPITAL SANTA LYDIA, A ORGANIZAGAO
EDUCACIONAL BARAO DE MAUA, O CENTRO
UNIVERSITARIO ESTACIO DE RIBEIRAO PRETO, A
UNIVERSIDADE DE RIBEIRAO PRETO - UNAERP, A
UNIVERSIDADE PAULISTA - UNIP, A UNIVERSIDADE DE
SAO PAULO - CAMPOS DE RIBEIRAO PRETO E O
GRUPO MULHERES DO BRASIL, QUE TRATA DE
ATIVIDADES EDUCACIONAIS, DE PRODUGAO DE
CONHECIMENTO, PESQUISA E  ASSISTENCIA
APLICADOS AO SISTEMA UNICO DE SAUDE - SUS.

3° TERMO DE RERRATIFICAGAO - CONVENIO N°
107/2021

PERIODO DE VIGENCIA: 01 DE SETEMBRO DE 2022 A 31
DE AGOSTO DE 2023.

1. IDENTIFICAGAO

1.1. Da FHSL:

Nome: Fundagdo Hospital Santa Lydia

Enderego: Rua Tamandaré, n°® 434

Bairro: Campos Eliseos

CEP: 14.085-070

Telefone: (16) 3605-4814 / (16) 3605-4839 / (16) 3605-4891

E-mail: mcarboneri@hospitalsantalydia.com.br, wcampos@hospitalsantalydia.com.br,
ghfilho@hospitalsantalydia.com.br.

CNPJ: 13.370.183/0001-89

1.1.1. Dos Representantes Legais:

Nome: Marcelo Cesar Carboneri.

Enderego: R. Leonel Ferreira Vianna, 100, apto 1701.
Bairro: Quinta da Primavera.

CEP: 14.022-102.

Telefone: (16) 98806-9959.

R.G: 40.348.871-0.

C.P.F: 362.019.658-31.
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Universidade de 30 Paulo

Cargo na Instituigdo: Diretor Administrativo.

Nome: Walther de Oliveira Campos Filho.
Enderego: Rua Jodo Vicente Pereira n® 521.
Bairro: Royal Park.

CEP: 14.110-000.

Telefone: (16) 99148-7877.

R.G: 12.728.012-1.

C.P.F: 555.146.186-68.

Cargo na Instituigdo: Diretor Técnico.

1.2. Da Barao de Maua:

Nome: Organizacédo Educacional Bardo de Maua.
Enderecgo: Rua: Ramos de Azevedo, 423

Bairro: Jardim Paulista.

CEP: 14.090-180.

Fone: (16) 3603-6602 / 3603-6608

E-mail: reitoria@baraodemaua.br

Municipio: Ribeirao Preto.

Estado: Sdo Paulo.

CNPJ: 56.001.480/0001-60.

1.2.1. Dos Representantes Legais

Nome: Marco Aurélio Palma Spinelli.

Cargo: Diretor.

CPF: 071.735.318-45.

RG: 13.593.839-9.

Data de Nascimento: 12/11/1963.

Endereco residencial: Rua Coronel Luiz da Silva Batista, 825, ap. 41, Jd. Iraja — CEP:
14.020-570, Ribeirdo Preto- SP.

E-mail institucional: marcoas@baraodemaua.br
E-mail pessoal: marcoapspin@hotmail.com
Telefone Residencial: (16) 3603-6602

Telefone Comercial: (16) 3603-6608

Telefone Celular: (16) 99710-3615.

Periodo de gestdo: 05/05/2013 a indeterminado.

Nome: Thiago Gaviolli Pincerno Favaro.
Cargo: Diretor.
CPF: 223.199.868-80.
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RG: 34.390.954-6.

Data de Nascimento: 08/06/1985.

Enderego residencial: Rua Dr. Mario de Assis Moura, 430, ap. 63, Bairro Nova Alianga,
Cep: 14026-578 — Ribeirao Preto — SP.

E-mail institucional: thiago.favaro@baraodemaua.br

E-mail pessoal: thiagogpf@yahoo.com.br

Telefone Residencial: 16-3603-6602.

Telefone Comercial: 16-3603-6608.

Telefone Celular: 16- 99171-4671.

Periodo de gestao: 05/05/2013 a indeterminado.

1.3. Da Estacio:

Nome: Sociedade de Ensino Superior Estacio Ribeirdo Preto Ltda.
Enderego: Rua Abrado Issa Halak, 980.

Bairro: Ribeirania.

CEP: 14096-160.

Fone: 16-35234187.

E-mail: menezes.paulo@estacio.br

Municipio: Ribeirdo Preto.

Estado: Sao Paulo.

CNPJ: 07.195.358/0001-66.

1.3.1. Do Representante Legal:
Nome: Jonas dos Santos Colvara.
Cargo: Reitor.

CPF: 010.448.240-00.

RG: n° 90.823.739-84.

Data de Nascimento: 09/11/1985.
Endereco residencial: Professor Jodo Fiusa, 1725, ap. 132. Jd. Santa Angela.
E-mail institucional: jonas.colvara@estacio.br
Telefone Comercial: (16) 3523-4179

Telefone Celular: (16) 99425-6633

Periodo de gestado: 04/01/2021 a 03/01/2023.

1.4. Da UNAERP
Nome: Universidade de Ribeirdo Preto (Mantida).
Reitora: Suzelei de Castro Franca.

Enderego: Rua Alcidia Proenca Pizzani, 105, It. 27, qd. 26, Royal Park. 5}@’“ \

Ribeirdao Preto SP.
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Nome: Associacédo de Ensino de Ribeirdo Preto (Mantenedora).

Enderego: Avenida Costabile Romano, 2.201.

Bairro: Ribeirania.

CEP: 14096-380.

Telefone: (16) 3603-7000.
E-mail: aribeiro@unaerp.br
CNPJ: 55.983.670/0001-67.
CNES: 3314766.

1.4.1. Dos Representantes Legais
Presidente: Alicia Maria Bonini Ribeiro.
Endereco: Travessa lbitiuva, 29.

Distrito: Bonfim Paulista / Ribeirdo Preto SP
Telefone: (16) 3236-4990 / (16) 99101-4737
E-mail: aribeiro@unaerp.br

RG: 22,597.0623.953.737-4.

CPF: 156.251.808-90.

Periodo de gestao: 01/11/2020 a 31/10/2024.

Tesoureiro: Gregoério Machado Bonini.

Enderego: Av. Heraclito Fontoura Sobral Pinto, 400, casa 166, Cond. Jardim Sul.

CEP: 14.110-000.

Bairro: Guaporé / Ribeirdo Preto SP CEP: 14.022-000.

Telefone: (16) 99797-7355.
E-mail: gbonini@unaerp.br
RG: 3.953.737 SSP/GO.
CPF: 320.011.888-11.

Periodo de gestado: 01/11/2020 a 31/10/2024.

1.5. Da UNIP

Nome: Assupero Ensino Superior LTDA.
Enderego: Av. Carlos Consoni, 10.
Bairro: Jd. Canada.

CEP: 14024-270.

Telefone: (16) 3602-6700.

Este documento foi assinado digitalmente por Rui Alberto Ferriani.
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E-mail: chefia-ribeirao@unip.br
CNPJ: 06.099.229/0052-51.

1.5.1. Do Representante Legal

Nome: Fernando Di Genio Barbosa.

Enderego: Alameda Rocha Azevedo, Min 619, ap. 71.
Bairro: Cerqueira Cesar — S3o Paulo — SP. Cep: 01.410-001.
Telefone: (11) 3170-3700.

RG: 18.835.177-2

CPF: 113.179.838-40

Cargos na Entidade: Diretor Secretario.

Nome: Melania Dalla Torre

Cargos na Entidade: Vice-Reitora das Unidades Universitarias.

RG: 37813560.

CPF: 418474908-91.

Data de Nascimento: 19/12/1945.

Enderego Residencial: Elzira Samarco Palma, 225, ap. 51.
Bairro: Bosque dos Juritis.

Telefone: (16) 3441-1041

E-mail institucional: malania@unip.br

Periodo de Gestédo: De 1995 a atual.

1.6. Da FMRP da USP - CAMPUS RIBEIRAO PRETO:

Nome: Faculdade Medicina de Ribeirdo Preto da Universidade de Séo Paulo.

Enderego: Avenida Bandeirantes, 3900.
Bairro: Monte Alegre.

CEP: 14049-900.

Fone: (16) 3315-4598

E-mail: cg@fmrp.usp.br

Municipio: Ribeirdo Preto

Estado: Sao Paulo

CNPJ: 63.025.530/0026-62

1.6.1 — Do Representante Legal
Nome: Rui Alberto Ferriani

Cargos na Entidade: Diretor da Faculdade Medicina de Ribeirdo Preto da Universidade

(A ek

Séao Paulo.
CPF: 005.814.268-19.
RG: 7.640.679-9.

Este documento foi assinado digitalmente por Rui Alberto Ferriani.
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Data de Nascimento: 12/08/1956.

Endereco Residencial: Av. Giuseppe Cilento, 1110, casa 25, Jd Botanico. CEP: 14021-650
E-mail institucional: diretoria@fmrp.usp.br

E- mail pessoal: raferria@fmrp.usp.br

Telefone comercial: (16) 3314-3001

Telefone celular: (16) 98111-3049

Periodo de gestao: 31/05/2020 a 30/05/2024

1.7. Da EERP da USP - CAMPUS RIBEIRAO PRETO:

Nome: Escola de Enfermagem de Ribeirdo Preto da Universidade de Sao Paulo.
Enderego: Avenida Bandeirantes, 3900.

Bairro: Monte Alegre.

CEP: 14049-900.

Fone: (16) 3315-3381

E-mail: diretoria@eerp.usp.br

Municipio: Ribeirdo Preto

Estado: Sao Paulo

CNPJ: 63.025.530/0027-43

1.7.1 — Do Representante Legal

Nome: Pedro Fredemir Palha.

Cargos na Entidade: Diretor da Escola de Enfermagem de Ribeirdo Preto da Universidade
de Séo Paulo.

CPF: 274.408.500-68.

RG: 57.773.606-1.

Data de Nascimento: 10/07/1958.

Endereco Residencial: Av. Candido Pereira Lima, 851. Jd. Recreio. CEP: 14.040-250.
E-mail institucional: palha@eerp.usp.br

E- mail pessoal: palha@eerp.usp.br

Telefone comercial: (16) 3315-4321.

Telefone celular: (16) 99796-8742.

Periodo de gestado: 02/06/2022 a 01/06/2026.

1.8. Do GMDB:

Nome: Grupo Mulheres do Brasil

Enderego: Rua Doutor Tomas Carvalhal, 681.
Bairro: Paraiso.

CEP: 04.006-002

Fone: (11) 3053- 5566 \
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E-mail: adm.financeiro@grupomulheresdobrasil.org.br
Municipio: Sao Paulo.

Estado: Sdo Paulo.

CNPJ: 22.992.005/0001-80.

1.8.1. Do Representante Legal

Nome: Alexandra Soraia de Vasconcelos Segantin.

Cargo na Entidade: Procuradora do GMDB.

RG: 19.202.027-9.

CPF: 147.720.338-90

Enderego Residencial: Rua dos Franceses, 498, ap. 221-A, Morro dos Ingleses. S3o Paulo
— SP. CEP: 01.329-010.

E-mail: adm.financeiro@grupomulheresdobrasil.org.br

Telefone celular: (11) 97532-0696

Nome: Wilma Terezinha Anselmo Lima.

Cargo na Entidade: Membro do Comité de Saude do Nucleo de Ribeirdo Preto do GMDB.
CPF: 361.134.686-15.

RG: 7.690.127 SSP/SP.

Data de Nascimento: 26/10/1956.

Endereco Residencial: Rua Floriano Peixoto, 197, Centro.
E-mail institucional: wtalima@fmrp.usp.br

E- mail pessoal: wtalima@fmrp.usp.br

Telefone comercial: (16) 3602-2862.

Telefone celular: (16) 98125-2214.

Periodo de gestdo: 2021 a 2025.

2. HISTORICO

Em dezembro de 2019 surgiu em Wuhan, China, casos de uma grave doenca que atingia
principalmente os pulmdes. Estudos demonstraram que se tratava de um novo coronavirus,
posteriormente denominado coronavirus da sindrome respiratéria aguda grave 2 (SARS-
CoV-2)'?. Essa nova infecgao rapidamente passou a atingir outros paises e, em margo de
2020, a Organizacdo Mundial de Saude (OMS) declarou pandemia, chamando a nova
afeccdo de COVID-19. A OMS padronizou a nomenclatura em todo o mundo da seguinte
maneira: Doenga - doenca de coronavirus (COVID-19); Virus - sindrome respiratéria aguda
grave coronavirus 2 (SARS-CoV-2).

O espectro clinico da doenga pode variar desde pacientes assintomaticos ou
oligossintomaticos até quadros de insuficiéncia respiratéria aguda grave, com necessidade
de internacdo em unidade de terapia intensiva (UTI) e evolucao para sindrome do

Este documento foi assinado digitalmente por Rui Alberto Ferriani.
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desconforto respiratério agudo (SDRA). Nesse contexto, a mortalidade pode variar de 26% a
86%.34

No Brasil, o primeiro relato de COVID-19 aconteceu em 25 de fevereiro de 2020, em um
paciente que retornou ao pais apos viagem a Italia.® Desde essa data todos os municipios
brasileiros tém relatado ocorréncia de casos. Até 23 de maio de 2021, houve um total de
16.083.258 casos confimados, 14.494.167 casos recuperados, e 449.068 Obitos (letalidade de 2,8%),
enquanto 1.142.023 casos estavam em acompanhamento. ® No municipio de Ribeirdo Preto, o total de

casos de margo de 2020 até 21 de maio de 2021 foi de 76.710 casos e 1.070 obitos (letalidade de 3%).
7

Atualmente, com experiéncia acumulada de um ano e cinco meses dos casos da COVID-19,
observou-se que os pacientes, apds alta hospitalar, ainda apresentam sequelas que
requerem acompanhamento de profissionais de diferentes areas. Em um estudo realizado
no HCFMRP-USP, que avaliou 304 pacientes em fase de alta pos-COVID-19, o Prof.
Fernando Belissimo e colaboradores identificaram que 200 pacientes apresentavam
sequelas importantes e que necessitavam de reabilitagdo por parte de varios profissionais:
fadiga em 36%, dispneia em 32%, fraqueza muscular em 28%, tosse em 27%, cefaleia em
24%, parestesia muscular em 20%, mialgia em 9% e perda de meméria em 10%. Desses
pacientes, 40% e 30% tinham doencas crénicas como hipertensdo arterial e diabetes
mellitus, respectivamente.® Diante desses dados, torna-se imprescindivel o
acompanhamento desta populagéo de forma sistemética.

3. DESCRIGAO DO OBJETO

3.1. IDENTIFICAGAO DO OBJETO

Estabelecer instrumentos de parceria para, no &mbito do Sistema Unico de Satde — SUS,
operacionalizar o Servico de Reabilitagdo de Ribeirdo Preto - Sererp na Unidade Basica
Distrital de Saude Dr. Sergio Arouca — UBDS Quintino Il, de acordo com os principios,
normas e os objetivos constitucionais e legais do SUS. O Servigo de Reabilitacdo Polo Pos-
Covid localiza-se na Rua Bruno Pelicani, 70, e doravante sera simplesmente denominada
Sererp.

3.2. DETALHAMENTO DO OBJETO

O objetivo deste Convénio é estabelecer instrumentos de cooperagédo entre a SECRETARIA

e as CONVENIADAS para a execugdo de agdes de reabilitagdo a satde, com prioridade, )
inicialmente, para reabilitagdo multiprofissional dos pacientes do SUS acometidos pela (L,
COVID-19 apds a alta hospitalar e/ou ambulatorial, a fim de tratar ?m'n\imizar as possiveis

Este documento foi assinado digitalmente por Rui Alberto Ferriani. j —
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sequelas provocadas pela doenga, o fortalecimento da Atengéo Especializada, da formacgéo
profissional e académica.

Cabera a SECRETARIA e as CONVENIADAS:

|. Estabelecer, conforme descrito nos anexos, os espagos pactuados e compartilhados no
Sererp, situado nas instalacdes fisicas da Unidade Basica Distrital de Saude Dr. Sérgio
Arouca — UBDS Quintino I, aos estudantes, professores e trabalhadores objetivando a
producao de conhecimento e pesquisa aplicados ao SUS;

II. Implementar medidas que configurem o conjunto de prestagéo de servigos de reabilitacdo
e de ensino como uma rede assistencial e formadora, em que essas duas dimensdes
estejam estreita e harmonicamente agregadas e qualificadas para oferecer assisténcia
integral e producéo de conhecimento e pesquisa aplicados ao processo de transformacao e
consolidacdo do SUS;

lll. Formar profissionais de saude qualificados para atuar na producédo de servicos no SUS
com prioridade para a atengdo basica com conhecimentos de reabilitagdo na assisténcia
ambulatorial de média e alta complexidade.

3.3. JUSTIFICATIVA

Em reuni&o realizada em 08 de abril de 2021 para discutir a realizagio de etapas do Projeto
UNIDOS PELA VACINA, entre os membros do Comité de Satide do Nucleo de Ribeirdo
Preto do Grupo Mulheres do Brasil - GMDB e representantes do Hospital das Clinicas da
Faculdade de Medicina de Ribeirdo Preto da Universidade de Sdo Paulo (HCFMRP-USP),
foi sugerido pelo Prof. Dr. Benedito Anténio Lopes da Fonseca, docente da FMRP-USP e um
dos coordenadores do enfrentamento da Covid-19 no HCFMRP-USP, a criagdo, em Ribeirdo
Preto, de um servico para o atendimento e reabilitagdo de pacientes acometidos pelo
COVID-19 da rede do Sistema Unico de Salde (SUS) apds alta hospitalar. Segundo ele,
seria importante que o grupo se mobilizasse nessa tarefa, cumprindo um importante papel
de cidadania e deixando, enquanto sociedade civil, um grande legado para a populagéo de
Ribeirao Preto.

Diante disso, o GMDB se mobilizou e realizou reunido com o Dr. Sandro Scarpelini,
Secretario da Saude de Ribeirdo Preto. Na oportunidade, Dr. Sandro achou a iniciativa muito
importante, aceitando a ideia e deixando claro a possibilidade de oferecer o local com a
infraestrutura, mas ponderou que ndo teria condicdes de contratar profissionais
especializados para esse atendimento.

O GMDB, motivado pela necessidade de colocar em pratica um projeto tdo importante,
procurou os representantes das seis Universidades de Ribeirdo Preto, através dos seus
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coordenadores de cursos da area da salide. Prontamente, eles atenderam a solicitacio de
uma reunido e se dispuseram a viabilizar o projeto.

O projeto tem por objetivo promover a assisténcia multidisciplinar na reabilitagdo dos
pacientes do SUS, acometidos por COVID-19 e que persistem com sequelas da COVID-19,
apos alta hospitalar. Esses pacientes da rede publica serdo encaminhados para o Servico
de Reabilitagao pelo complexo regulador da Secretaria da Salide de Ribeirdo Preto.

As equipes trabalhardo num cendrio de atendimento organizado com estagios obrigatérios,
e os alunos estardo sob a supervisdo dos docentes das respectivas areas através de um
convénio entre a Prefeitura Municipal de Ribeirdo Preto (via Secretaria da Salde) e as
Universidades. As equipes de atendimento serZo inicialmente compostas por profissionais
das areas de Fisioterapia, Fonoaudiologia, Enfermagem, Nutricdo, Psicologia e Terapia
Ocupacional.

Com a participagéo da FHSL no projeto, sera disponibilizado também aos usuarios SUS a
reabilitagdo fisioterapica para pacientes em pré e pdés-operatério nas disfungdes musculo
esquelética, com alteragdes motoras e com distlrbios neuro-cinético-funcionais com ou sem
complicacdes sistémicas.

Apds um ano de funcionamento do servigo, observa-se, com as evidéncias, que a pandemia
covid-19 gerou um cendrio complexo para a salde mundial, com diferentes tipos de
complicagbes e graus de comprometimento funcional em milhares de individuos que se
recuperaram da doencga. A forma grave da doencga gerou diferentes danos pulmonares,
dentre eles a insuficiéncia respiratoria.

Considerando este cenario, a proposta de continuidade no servigo de reabilitagdo, apds
diminuigdo dos casos graves acometidos pela covid-19, é oferecer suporte ao Servigo de
Atencdo Domiciliar - SAD na demanda dos pacientes SUS AD1, dependentes de
oxigenioterapia e pds desospitalizagéo.

Os pacientes SUS AD1 sd@o os usudrios que possuem problemas de saude controlados ou
compensados e com dificuldade ou impossibilidade fisica de locomog&o até uma unidade de
saude; e/ou pacientes que necessitam de cuidados de menor complexidade, incluidos os de
recuperacao nutricional, com menor necessidade de recursos de salde e de frequéncia de
visitas, dentro da capacidade de atendimento de todos os tipos de equipes que compdem a
atengéao basica.

Para esses pacientes o SERERP disponibilizarda um programa multiprofissional de
reabilitacdo pulmonar e a reabilitagdo fisica, visando que o paciente atinja e mantenha seu
nivel maximo de autonomia e independéncia funcional, interferindo de modo positivo na
sua recuperacéo, diminuindo os desconfortos respiratérios, como a falta de ar, entando

N\~
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a tolerancia a realizagéo das atividades de vida diaria, promovendo sensagdo de bem-estar,
diminuindo hospitalizagéo e consumo de oxigénio.

Desta forma, o SERERP que tem como foco a reabilitagdo e atuagdo em equipe
multidisciplinar, atuara com sequelas sensério-motoras, musculoesqueléticas, perceptuais e
cognitivas, visando orientagdo e intervengdo comportamental para melhorar a forma como
as pessoas com doenga pulmonar crénica e sequelas neuroldgicas realizam as atividades
de vida diaria, propiciando melhor qualidade de vida.

4. CONVENIADAS E PARTICIPAGAO NA REABILITAGAO NAS ESPECIALIDADES

CONVENIADAS REABILITACAO NAS ESPECIALIDADES

FUNDAGAO HOSPITAL SANTA LYDIA - FHSL FISIOTERAPIA

CENTRO UNIVERSITARIO ESTACIO DE RIBEIRAO ;
 RETE. ERTACH FISIOTERAPIAE l:«IUTRI(;AO

ORGANIZAGCAO EDUCACIONAL BARAO DE MAUA -

BARAO DE MAUA PSICOLOGIA

NAO PACTUADO NO PERIODO DE
VIGENCIA DESTE PLANO DE TRABALHO

ENFERMAGEM E TERAPIA
OCUPACIONAL

ENFERMAGEM, FISIOTERAPIA,
NUTRICAO E PSICOLOGIA

UNIVERSIDADE DE RIBEIRAO PRETO - UNAERP

UNIVERSIDADE DE SAO PAULO - USP

UNIVERSIDADE PAULISTA - UNIP

5. ESPECIALIDADES

5.1. FISIOTERAPIA - FHSL

Os servicos a serem oferecidos aos usuarios do SUS correspondem ao atendimento na
especialidade fisioterapia, que sera devidamente regulado e agendado pelo Complexo
Regulador da SECRETARIA.

Os pacientes devem receber o tratamento adequado com relagédo aos procedimentos de
fisioterapia com resolubilidade. A FHSL sera responsavel pela execugdo dos servigos de
atendimento de fisioterapia, tal como definido no Convénio, nas seguintes areas: %

{ <\ s
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e Atendimento fisioterapéutico em pacientes no pré e pds-operatério nas disfuncdes
musculo esquelética.

e Atendimento fisioterapéutico em pacientes nas alteragées motoras.

e Atendimento fisioterapéutico em pacientes com distlrbios neuro-cinético-funcionais
sem ou com complicagoes sistémicas.

e Atendimento fisioterapéutico em pacientes com transtornos respiratdrios com ou sem
complicacbes sistémicas e alteragdes motoras nas disfungdes musculo esqueléticas
em pacientes pds-covid e em uso de oxigenioterapia.

No periodo de férias e/ou recessos das Instituicdes de Ensino, a FHSL dara continuidade
nos atendimentos de fisioterapia dos pacientes em seguimento no servigo.

5.1.2. RECURSOS HUMANOS - FHSL

A equipe de recursos humanos a ser disponibilizada pela FHSL sera composta pelas
seguintes especialidades:

RECURSOS HUMANOS FHSL
DESCRIGAO
e Quantidade Jornada Semanal
RECEPCIONISTA 02 40h
FISIOTERAPEUTA 06 30h

5.1.3. RECURSOS FINANCEIROS - FHSL

Pela prestacéo dos servicos objetos do presente Convénio, a SECRETARIA repassara a
FHSL, para o periodo de 12 meses, o valor maximo estimado em até R$ 386.133,84
(trezentos e oitenta e seis mil e cento e trinta trés reais e oitenta e quatro centavos),
conforme quadro abaixo.

: Valor | Valor Mensal
DESCRICAO TIPO UNID| CH |[QTDE Mensal Set 2022 a Valor Anual
; ‘Unitario | Ago 2023
RECEPCIONISTA | 04-Reoursos | o sohis| 02 |R$2.498.37| RS 4.996.74 | RS 50.960.88
Humanos
FHSL —
FISIOTERAPEUTA COUrSOS | Func |30h/s| 06 |R$4.530,18 | R$ 27.181,08 | R$ 326.172,96
Humanos
ESTIMATIVA PESSOAL - EQUIPE FHSL 08 |[R$7.028,55|R$ 32.177,82 | R$ 38&1 33,84
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5.2. FISIOTERAPIA - INSTITUIGOES DE ENSINO SUPERIOR

A pandemia da covid-19 gerou um cendrio complexo para a satide mundial, com diferentes
tipos de complicagbes e graus de comprometimento na satde clinica e funcional das
pessoas. Ha inimeros relatos de complicagbes envolvendo os sistemas respiratorio,
cardiovascular e neurolégico. Porém, as formas de acometimento sdo distintas, sobretudo
por envolver diferentes fatores, como os perfis de gravidade e comorbidades pré-existentes
e adquiridas, podendo estas Ultimas serem decorrentes da qualidade da assisténcia, do
tempo de internagédo e do uso da ventilagdo mecanica invasiva.

Ha varios beneficios descritos na literatura sobre a utilizagdo de um programa de
reabilitagdo em pacientes enfermos, com sequelas decorrentes do imobilismo prolongado
com hipéxia. Com énfase na avaliagdo e no tratamento, com incremento do
condicionamento fisico e da capacidade de realizagdo dos exercicios, e visando a melhora
na qualidade de vida, na capacidade funcional e no alivio da dispneia, a equipe de
fisioterapeutas do SERERP, formada pelos docentes e graduandos das Instituicdes de
Ensino Superior envolvidas neste convénio, criou um protocolo de avaliagdo e tratamento
para pacientes pos covid-19, pacientes apos alta hospitalar e pacientes em uso
oxigenoterapia domiciliar prolongada (ODP). Sabe-se que, atualmente, a ODP é o principal
tratamento ndo farmacologico para pacientes pds internagdo por - covid-19, que
permaneceram com comprometimento pulmonar e/ou qualquer outra doenga com
insuficiéncia respiratoria.

5.2.1. OBJETIVO GERAL DO PROCESSO DE REABILITAGAO NA FISIOTERAPIA

Estabelecer critérios para a reabilitagdo pulmonar e musculoesquelética em pacientes pds-
infeccdo confirmada por SARS-CoV-2, orientando as equipes de fisioterapia quanto aos
procedimentos mais adequados em reabilitagdo, conhecidos até o presente momento
(Anexo A).

5.2.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS DO PROCESSO DE REABILITAGAO NA
FISIOTERAPIA

a) Melhorar volumes e capacidades pulmonares;

b) Controlar dispneia e melhorar a oxigenagéo pulmonar;
c) Liberar secre¢des puimonares e das vias aéreas;

d) Minimizar e/ou radicalizar o desconforto respiratério;

e) Melhorar a troca gasosa;

‘ :
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f) Amenizar e/ou reverter as consequéncias da doenga pulmonar, assim como diminuir ou
excluir o uso 02;

g) Melhorar forga e condicionamento muscular;

h) Melhorar equilibrio e coordenagao motora.

5.3. FONOAUDIOLOGIA

No periodo de vigéncia deste plano de trabalho, ndo ha previsdo do desenvolvimento de
atividades da especialidade fonoaudiologia no servico.

5.4. ENFERMAGEM

A ftransicdo do cuidado € um conjunto de agbes que visam assegurar um cuidado
coordenado e continuo ao paciente em diferentes pontos da rede de atengdo a saude ou até
mesmo do servico de saude para seu domicilio. E um processo complexo que exige
organizagdo e articulacdo de servigos™. Essa transigdo deve ocorrer em um contexto que
inclui o paciente, seus familiares e cuidadores, requerendo planejamento, preparagéo e
educacao em saude do paciente e da familia, pois muitos dos pacientes ja vivem com outras
doengas crdnicas e tém necessidades de saude persistentes e continuas.

A alta hospitalar € um momento de mudancgas no cotidiano dos pacientes. Ha necessidade
de continuidade de cuidados de enfermagem, relacionados ao uso de/ou acréscimo de
medicamentos, mudangas na dieta e/ou uso de dieta por via enteral e necessidades de
cuidados com a pele e/ou curativos para o tratamento de lesdo por presséo (LPP).

A Enfermagem tem papel fundamental na reabilitacdo dos pacientes, pois desenvolve agdes
educativas e assistenciais com enfoque no autocuidado. As atividades do enfermeiro na
transicdo do cuidado na alta do hospital para o domicilio sdo multiplas e realizadas em
diferentes complexidades, com o inicio no periodo da internagdo e continuam quando o
paciente se insere no ambiente domiciliar'®.

A pratica da Enfermagem no atendimento a essas pessoas deve cumprir as exigéncias
legais da profissao com a implementagédo do Processo de Enfermagem e

Consulta de Enfermagem centrada no paciente, familia e/ou cuidador. Assim, na assisténcia
ambulatorial, o enfermeiro ira adotar como método de trabalho a Consulta de Enfermagem
ambulatorial que é uma atribuigéo privativa do enfermeiro (BRASIL, 1986) e visa:

1) ldentificar as necessidades de salde dos pacientes, familia e/ou cuidadores;

2) Estabelecer os diagnésticos de enfermagem voltados para o paciente, e/ou cuidadore
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3) Implementar intervengdes de Enfermagem que contribuam para a protegdo, promogao,
‘recuperacao e reabilitagao da saude do paciente;

4) Avaliar os resultados alcangados com as intervengdes implementadas.

Considerando que os pacientes com necessidade de reabilitagdo fisica e pulmonar
apresentam diferentes problemas e/ou dificuldades que necessitam do cuidado de
Enfermagem, destaca-se a seguir algumas das atividades previstas:

e Avaliacdo da compreensdo do paciente, familia e/ou cuidadores sobre o plano de
cuidado de enfermagem proposto;

= Avaliagdo da compreensdo do paciente, familia e/ou cuidadores sobre o processo da
doenga;

* Elaborar com o auxilio do paciente e equipe de salide metas adequadas de curto e longo
prazo para o seu autocuidado;

» Orientacbes do paciente, familia e/ou cuidadores sobre sua condigéo clinica e plano de
cuidado estabelecido;

.

* Orientagbes e implementagdo de estratégias de enfermagem para autocuidado no
domicilio;

= Orientagbes e organizagdo do tratamento medicamentoso prescrito pelo médico quanto
aos horarios e a administragdo adequada, recomendagbes de dose, avisos e precaugdes,
possiveis reagdes adversas e interagdes medicamentosas;

= Avaliagdo da ades&o ao tratamento proposto pela equipe multiprofissional e identificagdo
das dificuldades do paciente e sua rede de apoio;

* Identificagdo da rede de apoio do paciente para adesdo ao tratamento proposto pela
equipe multiprofissional;

* Auvaliagdo do estado nutricional e aceitagdo da dieta oral e/ou enteral prescrita pela
equipe de salde;

= Avaliagéo do nivel atual de conhecimento do paciente sobre a dieta prescrita;
= Avaliagé@o do padrao de eliminagao urinaria e intestinal do paciente;

= Orientagdo quanto ao preparo e administracdo adequada da dieta enteral prescrita pela
equipe de salde;

* Orientacdo do paciente sobre suas necessidades nutricionais, incluindo a importancia de -/'"'
uma dieta equilibrada e uso de suplementos, se indicados pela equipe da nutrlgao,
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*= Orientagdo dos pacientes, familia e/ou cuidadores sobre as principais medidas
preventivas para o cuidado com a pele para evitar a ocorréncia de LPP;

* Implementacdo de medidas para prevenir LPP e uso de dispositivos para o alivio da
pressao;

= Orientagdo acerca das melhores estratégias de curativos no caso de pacientes que ja
apresentem LPP.

= Realizacao de tratamento adequado das LPP como o manejo e curativo de LPP;

= Orientacdo do paciente, familia e/ou cuidadores sobre os cuidados de enfermagem no
uso e troca de canula de traqueostomia no domicilio;

= Realizacao da troca e fixagado da canula de traqueostomia, quando necessario;

* Avaliagédo e inspecdo da pele em torno do estoma traqueal quanto a drenagem,
hiperemia, irritacdo e/ou sangramento;

= Monitoragéo e orientagdo do paciente, familia e/ou cuidadores quanto as complicacbes
associadas ao uso de traqueostomia; .

= Ensino do paciente, familia e/ou cuidadores para realizagéo dos cuidados prescritos de
forma adequada e segura, com énfase na prevengdo de complicagdes e infecgdes;

= Ensino do paciente e familia a respeito dos sinais e sintomas da infecgéo e, quando
ocorrerem, notifica-los a equipe de salde;

* Avaliagéo da fadiga, tolerancia do paciente a atividade e mobilidade fisica;

* Planejar atividades da vida diaria considerando periodos de atividades e repouso
conforme tolerancia do paciente;

= Orientagdes voltadas para fortalecer e melhorar a mobilidade fisica dos pacientes em
conjunto com a equipe da fisioterapia;

= Orientagdes voltadas para a melhoria do padrdo de sono e repouso dos pacientes;

= Propor estratégias ao paciente, familia e/ou cuidador juntamente com a equipe de salde
de apoio emocional;

= Orientar o paciente e a familia quanto aos cuidados de acompanhamento com equipe de
saude;

* Realizar a avaliagdo clinica do paciente com vistas a identificacdo e detecgao precoce ,
de agravamento clinico e encaminhamento para outros profissionais da e d \.sat’xde. @
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Para a avaliagdo clinica das necessidades de saude dos pacientes, familia e/ou cuidadores

sera utilizado um Instrumento para coleta de dados baseado na teoria do autocuidado de
OREM™,

A reabilitacéo prestada sera centrada nas necessidades de satde do paciente com enfoque
no autocuidado e, sempre que possivel, o enfermeiro incluira os pacientes, familiares e/ou
cuidadores na implementagdo exitosa do plano de cuidados.

5.5. NUTRIGAO

As metas da equipe de Nutricdo incluem identificar as alteragdes do estado nutricional e
realizar a abordagem dietética em niveis crescentes de complexidade, conforme
especificado abaixo:

a) Determinar o indice de Massa Corporal a partir de medidas de peso e altura. Tais
medidas serdo aferidas sempre que possivel ou aferidas por equagdes preditivas, caso haja
impedimento (equagéo de Chumlea e meia envergadura, equacédo de Rabito et al, 2008).
Além disso, determinar medidas antropométricas para identificagdo de alteracoes
musculares como circunferéncia do brago e circunferéncia da panturrilha e avaliar fatores de
risco cardiometabolicos como a circunferéncia da cintura, visando obter um diagnéstico
nutricional mais preciso;

b) Avaliar a mudanga do peso corporal a partir da diferenga entre o peso habitual (anterior &
doenca), o peso atual e classificar a gravidade da perda de peso em relagdo ao tempo de
acordo com Blackburn e Bistrian (1977);

c) Utilizar um breve questionario (Anexo C) para avaliar se houve mudanga no padréo
alimentar, que inclui diminuigdo da quantidade de alimento ingerido habitualmente
(expressos pelo paciente ou familiar em porcentagem de redugéo em relagéo ao habitual) e
mudanca na consisténcia das refeigdes e/ou utilizar o protocolo de triagem NRS 2002
(Anexo C) para avaliar o risco nutricional e a necessidade de aumento no aporte calérico e
proteico;

d) Avaliar a presencga de sintomas que potencialmente interferem com a ingestdo alimentar
como anorexia, alteragdes no paladar (disgeusia e anosmia), boca seca, dor a degluticéo,
disfagia alta ou baixa, dor abdominal, distensdo abdominal, presenca de diarreia, presenca

de constipagdo intestinal e outras queixas gastrointestinais que eventualmente sejam
relatadas;

e) Aplicar o questionario de consumo alimentar, como o habitual ou recordatdrio de 24 horas
e o protocolo de avaliagéo da degluticdo, EAT-10 para indicagdo da fonoaudiologia caso o
paciente tenha alteracdo de degluticdo e assim realizar a adequacéo da consisté:ncia das
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dietas. Realizar o exame fisico para verificar deficiéncias nutricionais e, por fim, realizar o
diagnéstico nutricional do paciente para definir condutas nutricionais eficazes.

Apos etapa inicial de avaliagao, os individuos serdo classificados em niveis de assisténcia
nutricional, com condutas que incluem:

e Orientagéo dietética geral com enfoque na ingestdo proteica, de vitaminas e minerais
para aqueles pacientes que ndo apresentarem mudangas marcantes no estado
nutricional ou que tais mudancas sejam discretas.

» Orientagéo dietética especializada para pacientes com alterages moderadas no estado
nutricional. Este grupo inclui individuos obesos que perderam mais que 10% do peso
corporal.

e Encaminhamento para a Equipe da Nutrologia no caso de pacientes com subnutricdo
definida e que ndo possam ser abordados por dieta via oral ou aqueles que apresentem
suspeitas clinicas de deficiéncias de macro e micronutrientes, independente do indice de
massa corporal. Este grupo inclui os pacientes que necessitem de doses de vitaminas e
minerais em doses acima das recomendagdes (DRIs), utilizadas para corregdo de
deficiéncias de micronutrientes. ’

e Solicitar, quando necessario, exames bioquimicos para identificacdo de deficiéncias
nutricionais.

5.6. PSICOLOGIA

Sabemos que a exposi¢édo da populagéo a situagdes potencialmente traumaticas durante o
periodo da pandemia, como o testemunhar e cuidar de pessoas gravemente doentes,
ameaga a vida percebida, mortalidade e luto, podem prejudicar a salde mental da
populag@o, ampliando os riscos de desenvolver sofrimento psiquico e possivel progressao
para quadros psicopatolégicos, dentre eles transtorno de ansiedade, depressdo e o
transtorno de estresse pds-traumatico?>'6,

No caso dos pacientes acometidos pela COVID-19, esse quadro se agrava ainda mais,
podendo os mesmos experimentar o medo das consequéncias dessa infecgdo, incluindo
morte e incapacidade fisica grave. Além disso, o tédio, a soliddo e a raiva podem ser
experimentados por individuos em quarentena. Também é sugerido que os sintomas de
ansiedade e angustia podem ser agravados nestas pessoas’®.

Nesse sentido, torna-se fundamental o cuidado e apoio psicolégico ao paciente, no processo

de reabilitagdo e /ou em uso de oxigenioterapia. Sugere-se que o servigo de apoio g
psicoldgico, nesse contexto, atue: ol

=

Este documento foi assinado digitalmente por Rui Alberto Ferriani @

/ \
6D3B.

Para verificar as assinaturas va ao site https://usp.assinasp.imprensaoficial.com.br/Verificar/ e utilize o cédigo 41EB-F

Para conferéncia, acesse o site https://ribeiraopreto.solarbpm.softplan.com.br/atendimento/conferenciaDocumentos e informe o processo PMRP 2021/122425 e o cédigo 1VIKDSGF.

Pag. 18 de 50 - Documento assinado digitalmente por JOSE CARLOS MOURA.

Clicksign
Documento reconhecido pela USP, validado em: https://uspdigital.usp.br/webdoc com o cédigo: FR25-JUC8-T2N9-7P2W


https://uspdigital.usp.br/webdoc?codigo=FR25-JUC8-T2N9-7P2W

DocuSign Envelope ID: 9F7AF8B8-AD76-4364-B6F 1-4451640F3B4F o
Pagina: 1849

Q DE MAUA , .. . ””AERP

E %'t a C*- z (-_) Umtlumdnm dembm':m an

Grupo Mulheres do Brasil

UNIVERSIDADE PAULISTA

FUNDAGAD

santa|ydia

it

e Com uma entrevista inicial para avaliar possiveis comprometimentos psicolégicos de
todas as pessoas encaminhadas ao servigco. Nessa entrevista inicial deve-se ter um
olhar cuidadoso principalmente para possiveis sintomas ansiosos e depressivos, além
de quadros de estresse pos-traumatico, luto complicado e sequelas neurolégicas/
respiratorias. Importante também salientar a importancia de avaliar quadros prévios de
saude mental que a pessoa possa ter tido e que estejam sendo agravados pelo
momento vivenciado;

e Nos casos em que um quadro psicopatoldgico de algum transtorno mental possa ser
estabelecido nessa entrevista inicial, a depender da gravidade do quadro, com
necessidade de avaliagdo psiquidtrica, sugere-se o encaminhamento do cliente ao
servigo especializado de referéncia de seu domicilio;

e Nos casos em que o comprometimento psicolégico for considerado leve a moderado,
com provavel curso temporério, o cliente sera atendido pelos alunos de psicologia das
universidades nas modalidades de:

Psicoterapia breve individual: de 08 a 12 semanas de atendimentos semanais de 50 minutos,
com foco nas queixas atuais, podendo ser prorrogado se necessario;

”

Plantdo psicoldgico: oferta de espagos de escuta da demanda espontanea dos pacientes
atendidos na unidade, de modo a possibilitar um apoio psicolégico no momento de
emergéncia da demanda emocional;

Psicoterapia de grupo: respeitando as orientagées sanitarias para evitar o risco de contagio,
promover grupos (abertos ou fechados) para tematicas especificas, como, por exemplo,
grupos de apoio ao enfrentamento no pos covid-19 e grupos voltado aos enlutados:

E importante oferecer apoio psicoldgico também as demandas dos familiares dos pacientes
atendidos, que também poderao ser atendidos no plantdo psicolégico e nos espagos grupais

e Apo6s o encerramento do periodo de acompanhamento psicolégico breve, individual ou
em grupo. No caso de pacientes onde permanecerem as demandas de apoio psicolégico,
os mesmos devem ser encaminhados para continuidade do tratamento nos servigos de
saude mental da rede municipal ou nas Clinicas Escolas das Faculdades;

e Seguindo orientagdes do Conselho Federal de Psicologia, os pacientes poderdo ser
atendidos nas modalidades acima designadas por atendimento remoto, desde que ndo
seja na primeira entrevista, que deve ser presencial, e desde que o paciente concorde
com esse atendimento e possua os recursos tecnoldgicos para os mesmos.
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Avaliar, diagnosticar o desempenho ocupacional e reabilitar os indi

melhorem sua capacidade para desenvolver suas atividades cotidianas.
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ividuos para que

O profissional terapeuta ocupacional colaborador voluntario atuara com os pacientes adultos
com alteragbes cognitivas e motoras e do desempenho ocupacional que interferem nas suas
ocupagdes cotidianas, sob orientagao presencial de um especialista terapeuta ocupacional.

Serao desenvolvidas as seguintes atividades:

» Avaliagdo da fungéo cognitiva e da capacidade funcional de adultos no periodo de

recuperacao pos covid-19 e internagao hospitalar;

e Planejamento e realizagdo do tratamento — habilitagdo, reabilitacao,

compensagao do

individuo adultos com alterag6es cognitivas (memoria, atengéo, processamento, etc):

» Planejamento e realizagdo o tratamento — habilitagdo, reabilitagéo,

compensacdo do

individuo adultos com alteragdes motoras que afetem o desempenho ocupacional;

e Orientagdo do individuo e sua familia sobre as medidas compensa

torias e protetivas

para a rotina ocupacional que possa ampliar as capacidades cotidianas do individuo;

e Indicacdo e adaptagdo de tecnologias assistivas e recursos tecnold

gicos de apoio ao

desempenho ocupacional para as atividades da vida diaria, lazer, trabalho e mobilidade,

dentre outras;

¢ |dentificagcdo das formas de enfrentamentos de problemas e auxilio aos individuos e sua

familia na organizacéo de seu cotidiano;

e Oferecimento de escuta e auxilio aos individuos no enfrentamento das perdas e

processos de luto;

» Rastreamento dos sintomas depressivos e de ansiedade que possam prejudicar o

desempenho nas atividades cotidianas e participagéo social;

e Participagdo de pesquisas multidisciplinares relacionadas a aten

individuo adulto acometido pela covid-19 e suas familias, para benefici

comunidade e do ensino profissional, sob a coordenacdo dos doce
pelo profissional colaborador;

¢cio a saude do
io da assisténcia a
ntes responsaveis

» Cuidado com a seguranga individual e coletiva, utilizando equipamentos de protegéo

apropriados quando da execuc¢ao dos servigos;

e Desenvolvimento de atividades, aplicando normas e procedimentos de
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e Cuidado pela guarda, conservagdo, manutengdo e limpeza dos equipamentos,
instrumentos e materiais utilizados, bem como do local de trabalho.

e Colaboragdo na construgdo do protocolo de regulagdo do ambulatério por meio da
definicdo dos critérios de elegibilidade para o atendimento, fluxos de acesso, cuidado

para cada cenario clinico e pactuac¢éo da linha de cuidado ao final dos 03 meses.

6. ETAPAS OU FASES DE EXECUGAO

2022

2023

ATIVIDADES

| Set | Out | Nov | Dez | Jan Fev

Mar | Abr | Mai | Jun | Jul | Ago

Atendimentos de reabilitagdo em

FISIOTERAPIA KPR AR PX X

X | X[ X[ X | X]| X

Atendimentos de reabilitagdo em
ENFERMAGEM, NUTRICAO,

PSICOLOGIA e TERAPIA X | x| X X | X | X1 X]X X
OCUPACIONAL
7. INDICADORES E METAS
7.1. INDICADORES E METAS GERAIS —- GMDB
METAS INDICADORES

Participar de, pelo menos, uma reunido semestral da fiscalizagéo
do convénio.

Reunides participadas.

Participar das capacitagdes realizadas pelo SERERP.

Capacitacdes participadas.

7.2. INDICADORES E METAS GERAIS - INSTITUICOES DE ENSINO
METAS INDICADORES
Enviar planilha de frequéncia 30 dias antes do inicio das atividades a | Planilha de frequéncia

Diviso de Gerenciamento de Pessoal, Setor de Estagios
(estagio@saude.pmrp.com.br), da SECRETARIA, a qual
encaminhara as divisdbes especificas da SECRETARIA efou ao
SERERP, dos estagios a serem realizados no SERERP.

entregue no prazo a divisdo
de Gerenciamento de
Pessoal, Setor de Estagios,
da SECRETARIA

Entregar via sistema eletronico Solar BPM Softplan, os Termos de
Compromisso de estagio entre estudante e SECRETARIA, com
interveniéncia da CONVENIADA, & Divisdo de Gerenciamento de
Pessoal, Setor de Estagios, da SECRETARIA, 30 dias antes do inicio
da atividade. Conforme clausula 72, os Termos de Compromisso
devem, obrigatoriamente, constar informagGes sobre Apdlice de
Seguro de Vida e de Acidentes Pessoais.

Porcentagem  termos de
compromisso de estagios
firmados entregues  via
sistema eletrénico Solar BPM
Softplan.
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METAS INDICADORES
Disponibilizar, com 30 dias de antecedéncia, as datas e horarios de | Agenda com datas e horarios
atendimento para cada especialidade para confecgdo de agenda e | entregues no prazo ao
agendamento dos pacientes pelo Complexo Regulador da | Complexo Regulador da
SECRETARIA. SECRETARIA.

7.3. INDICADORES E METAS ESPECIFICAS DE MONITORAMENTO - INSTITUIGOES

DE ENSINO
META 1 - META 2 -
ESPECIALIDADE* NDICA
ipsiinlian DESCRITIVO INRICARaN ¢ DESCRITIVO
FISIOTERAPIA Porcentagem de
reclamagoes 100% de
ENFERMAGEM resolvidas na resolucdo para as
5 ; o Ouvidoria em reclamacgdes dos
N d Cad t
NUTRIGAO UMSHo de ada-esiagione Satde da usudrios que

pacientes atendidos atendera 01

PSICOLOGIA pelos estagiarios. | paciente por hora. SECRETARIA recet_)eram
referente aos atendimento
TERAPIA atendimentos - realizado por
OCUPACIONAL realizados pelos estagiario.
estagiarios

*Fonoaudiologia: ndo pactuado atendimentos neste periodo.

7.4. INDICADORES E METAS ESPECIFICAS DE MONITORAMENTO — FHSL
7.4.1. INDICADORES QUANTITATIVOS

ITEM INDICADOR DESCRICAO META | VARIAGAO | PONTUAGAO
Numero de Nudmero minimo de 6 Minimo 6 10
01 profissionais profissionais fisioterapeutas | "o S i
com agenda no | com agendas disponiveis no P! 4 3
servico Servigo no més HIHE <3 0
_ 250 a 280 10
Ntmero de Namsta riiiime de 200 a 249

agendamentos para casos Minimo

02 PRGiaIEs novos disponibilizados por | 280 por | 141a 175
agendedos em | yoa gy Complexo Regulador | més
caso novo da SMS £140
<140 0
' 1627 a 1860
Ndmero de Mini
pacientes Ntmero minimo de 186T)0 15894 166
03 agendados em | agendamentos de pacientes a 1163 a 1394
vagas de retorno em retorno mensal rflé 931 3 1162
mensalmente .
<930
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ITEM -INDICADOR DESCRICAO META | VARIACAO | PONTUAGAO o
()
Numero de 600 a 620 10 N
5 <
pacientes " o~ 550 N
agendados em agenr::mzlr’gor:lgémp(;giintes DA = L %
L vagas de em atendimento coletivo 62U‘por 2002348 8 S
atendimento - més N
coletivo m 450 a 499 2 e
mensalmente < 449 0 E
o
TOTAL | 40 pontos 2
8
s
o
7.4.2. INDICADORES QUALITATIVOS g
S
ITEM INDICADOR _DESCRIGAO META VARIACAO | PONTUAGAO qE)
Numero de <
reclamagdes na 0a2 10 5
Numero de Ouvidoria em Saude £
reclamacdes na da SECRETARIA ’ 3 7 3
01 Ouvidoria em para os Aten?éZSpor ;Dg
Salde da atendimentos de 4 5 2
SECRETARIA fisioterapia s
realizados pela ” e
FHSL 5 ou 0 %
Numero de Disponibilizar 04 04 no periodo ) c
fisioterapeutas | fisioterapeutas no das 07h as Sim 10 g
02 disponibilizados periodo das 07h as 13h e 02 das =
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O acompanhamento das metas sera feito mensalmente pela SECRETARIA. Trimestralmente, [ %
os representantes da FHSL e SECRETARIA, em reunido documentada em ata, fardo a %”g
consolidacdo dos resultados no periodo e a avaliagdo do cumprimento ou ndo das metas, e § <
possiveis medidas corretivas. A cada 3 (trés) meses sera realizada a consolidagdo do % P
trimestre anterior, e em reunido documentada em ata com a avaliacdo dos resultados e o ° g
cumprimento ou néo das metas. A partir dos resultados obtidos, ser&o aplicados os critérios 59
(%]
da tabela de valorag&o das metas sobre a fragéo variavel do Convénio. % g
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-
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=
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A persisténcia do ndo cumprimento das metas estabelecidas por 6 (seis) meses
consecutivos ensejara na abertura de processo administrativo com aplicagdo das sangdes

previstas em contrato.

8. RECURSOS FINANCEIROS,

DESEMBOLSO - FHSL

O presente Plano de Trabalho prevé a transferéncias de recurso financeiros publicos da
Prefeitura Municipal de Ribeirdo Preto somente para a CONVENIADA FHSL, conforme
cronograma abaixo.
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FONTE ENVOLVIDA E CRONOGRAMA DE

CRONOGRAMA DESEMBOLSO FINANCEIRO MENSAL PARA
PRESTAGAO DE SERVICOS PELA FHSL
Ano Més Total Recurso
Setembro Até R$ 32.177,82
Qutubro Até R$ 32.177,82
2022 —Novembro Até R 32.177,82 ;
Dezembro Até R$ 32.177,82
Janeiro Até R$ 32.177,82
Fevereiro Até R$ 32.177,82
Marco Até R$ 32.177,82 Municipal
Abril Até R$ 32.177,82
2023 Maio Até R$ 32.177.,82
Junho Até R$ 32.177,82
Julho Até R$ 32.177,82
Agosto Até R$ 32.177,82
TOTAL Até R$ 386.133,84

9. PLANO DE APLICACAO DOS RECURSOS FINANCEIROS — FHSL

ESTIMATIVA
DISCRIMINA(}AO _ VALOR MENSAL | SETEMBRO/2022 A
; ; AGOSTO/2023
02 recepcionistas R$ 4.996,74 R$ 59.960,88
Recursos Humanos*
06 fisioterapeutas R$ 27.181,08 R$ 326.172,96
Total R$ 32.177,82 R$ 386.133,84

* Pagamento de pessoal envolvido diretamente com a execugdo do objeto (holerites, férias, rescisées, 13°

Salario, etc.) comprovados pela apresentagdo dos respectivos documentos e comprovante de pagamento.

Este documento foi assinado digitalmente por Rui Alberto Ferriani.
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O recurso financeiro discriminado no quadro acima trata-se de uma previsdo orgamentéria
sujeita a mudangas no decorrer da realizagdo do presente Plano de Trabalho. A
pontualidade e efetivo recebimento dos repasses é fator diretamente influenciador nos tetos
das alineas acima descritas. As alteragdes serdo descritas nas prestagdes de contas.

10. DECLARAGAO

Na qualidade de representante legal do Proponente, declaro, para fins de prova junto a
Prefeitura do Municipio de Ribeirdo Preto, para os efeitos e sob as penas da lei, que inexiste
qualquer débito em mora ou inadimpléncia com qualquer 6rgdo ou entidade da
administracéo publica federal, estadual ou municipal.

Ribeirdo Preto, 20 de julho de 2022.

Assinado digitalmente por WALTHER DE OLIVEIRA
WALTH E R D E CAMPOS FILHO:55514618668
ND: C=BR, O=ICP-Brasil, OU=Secretaria da Receita
Federal do Brasil - RFB, OU=RFB e-CPF A3, OU=VALID,

OLIVEIRA CAMPO Sa:srpena sveren ool oL

CARBONERI: FILHO:5551461866 ::m,d
36201965831 8 a5 05 1025 6 300
Marcelo Cesar Carboneri Walther de Oliveira Campos Filho
Diretor Administrativo Diretor Técnico
Fundacgéo Hospital Santa Lydia Fundacgao Hospital Santa Lydia

Barao de Maua

Jonas dos Santos Colvara
eitor do Centro Universitario Estéacio

de Ribeiréo Preto - UNAERP
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IAllma Maria Bonini lbelro

Presidente
Associagédo de Ensino de Ribeirdo Preto

Prof. Dr. Rui Alberto Ferriani
Diretor da Faculdade de Medicina de
Ribeirdo Preto da USP

R & |
J@eﬂamwa
Melania Dalla Torre
Vice-Reitora das Unidades
Universitarias
Assupero - Ensino Superior (UNIP)

Dra. Alexandra Soraia de Vasconcelos
Segantin
Procuradora
Grupo Mulheres do Brasil
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11. APROVAGAO PELO CONCEDENTE

Aprovo o presente Plano de Trabalho.

Ribeirdo Preto, 20 de julho de 2022.

José Carlos Moura
Secretario Municipal de Satde

Este documento foi assinado digitalmente por Rui Alberto Ferriani.
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ANEXO A
ATENDIMENTO DE FISIOTERAPIA - INSTITUICOES DE ENSINO SUPERIOR

1. Avaliagao

1.1. Anamnese
Queixa principal, histdria clinica, habitos de vida antes e apés a COVID-19, medicamentos
em uso;

1.2. Exame Fisico

1.2.1. Sinais Vitais*

Presséo Arterial (PA), Frequéncia Respiratéria (FR), Frequéncia Cardiaca (FC), Saturagéo
periférica de Oxigénio (SpO;), Ausculta Pulmonar e indice de Percepcdo de Esforgo (IPE)
mensurado na escala de BORG modificada.

* O exame fisico inicial deve ser avaliado com paciente em repouso por no minimo 15
minutos.

* A verificacdo de temperatura também deve ser realizada, especialmente no exame fisico
inicial e que antecede a realizagéo dos exercicios.

Recomenda-se que os todos os sinais sejam coletados antes e apds a sessio de tratamento.

Durante a sess&o deve ser monitorado ao menos o BORG e a SpO..

Quando o individuo relatar BORG superior a 5 (cinco) e a SpO. apresentar-se < 90%,
sugere-se reduzir a intensidade dos exercicios.

Considerar como parametros de intolerancia aos esforgos e critérios para interrupcao dos
exercicios:

- PA Sistdélica > 180 mmHg ou < 90 mmHg;

- Pressé&o Arterial Média inferior a 60 mmHg;

-FR> 30 ipm;

- FC > 140 bpm;

- Sp0O2 < 90% por periodo maior que cinco minutos;
-BORG 2 7.

1.2.2, Avaliagdo da Forga Muscular Periférica

A avaliagdo da forga muscular pode ser realizada por meio da escala Medical Research
Council (MRC) e testes de esforgo fisico, como o de contragdo voluntaria maxima (CVM) e
os de repeticdes maximas (3, 5 ou 10 repeticdes maximas).

A respeito do MRC, a classificagdo da forca é realizada em 12 grupos musculares de
membros superiores e inferiores bilateralmente, avaliando-se os movimentos de ab ¢ao de
ombro, flexdo de cotovelo, extensdo de punho, flexdo de quadril, extensdo de joelho e
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dorsiflexdo de tornozelo. O score para cada segmento é de 0-5 (zero a cinco) pontos, sendo
que o zero indica auséncia de contracdo muscular e o cinco indica contragdo muscular
normal. A pontuagdo da soma total vai de 0 (nenhum movimento) a 60 (forca muscular
preservada). Considera-se o diagndstico de fragueza muscular quando a pontuagdo final é
menor que 48 pontos a despeito de outras causas de fraqueza identificadas'.

1.2.3. Avaliagdo da Fungao Pulmonar

Recomenda-se a realizagédo de Prova de Fungdo Pulmonar (Espirometria) para reconhecer

disturbios respiratérios obstrutivos, restritivos ou mistos.

Avaliagéo das pressoes inspiratorias e expiratérias maximas, por meio do manovacuémetro

analogico, deve seguir os seguintes parametros:
Considerar para pressao maxima inspiratoria:
Homens (20 a 80 anos):

Plmax (cmH20) = 143 — 0,55 x idade

PEmax (cmH20) = 268 — 1,03 x idade

Mulheres (20 a 86 anos):

Plmax (cmH20) = 104 — 0,51 x idade

PEmax (cmH20) = 170 — 0,53 x idade

Valores entre 70 e 45 cmH,0: fraqueza muscular inspiratéria
Valores entre 40 e 25 cm H,O: fadiga muscular inspiratéria

Valores abaixo de 20 cm H2O: faléncia muscular inspiratoria

1.2.4. Teste de Caminhada de Seis Minutos (TC6)

( ) Nao indicado

Motivo:
Distancia percorrida: metros.
FC inicial: bpm FC final: bpm
SpO:; inicial: % SpO: final: %
PA inicial: mmHg PA final: mmHg
BORG inicial: BORG final;
FR inicial: ipm FR final: ipm
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2. Atendimentos

2.1. Local e Horario
Os atendimentos serdo realizados de segunda a sexta-feira, no periodo das 7:00 as 17:00
horas no ambulatério do Servigo de Reabilitagdo de Ribeirdo Preto - Sererp, rua Bruno
Pellicani, nimero 70, bairro Quintino i, no municipio de Ribeirdo Preto, estado de Sdo Paulo.

2.2. Informagoes Gerais
Os atendimentos seré&o realizados de 1 a 2 vezes por semana, com duracdo de 50 minutos,

com toleréncia de 10 minutos para mais ou para menos em cada sessdo, necessarios para
a recuperacao e estabilidade do paciente pds-atendimentos.

O tempo total de acompanhamento de cada paciente no programa de reabilitagao pos-
COVID-19 sera de até 3 meses (ou 90 dias), tempo este necessario para o pleno
restabelecimento da fungdo pulmonar e das atividades funcionais indispensaveis ao
desenvolvimento das atividades de vida diaria e laborais do paciente sem sinais/sintomas

limitantes e/ou incapacitantes. Casos especificos serdo discutidos conforme as
necessidades.

2.3. Encaminhamento:

Os pacientes elegiveis ao atendimento deverdo cumprir o encaminhamento segundo
fluxograma.

Critérios de incluséo:

Déficit motor, alteragdo musculoesquelética, alteragdo neurolégica e/ou complicagdes
cardiorrespiratérias pés-afecgéo prévia da COVID-19.

Critérios de excluséo
Individuos com idade inferior a 18 anos e pacientes com dispneia grave de dificil

estabilizacdo durante a pratica de exercicios ou que impossibilite a prescricdo de treinos
aerodbicos prévia a COVID-19.

Pacientes que na avaliagdo cardiopulmonar e fisica apresentarem valores que

comprometam seu estado de salude e que necessitem de encaminhamento para
urgéncia/emergéncia.

3. Reavaliagdo

Os pacientes participantes deverdo ser reavaliados (Tépico 3) a cada 10 sessbes para
acompanhamento e realizacdo de ajustes necessarios a boa evolugdo pulmonar, funcional e
execugéo do protocolo proposto.

4, Alta ambulatorial
A alta sera fornecida
- ao paciente que apresentar melhora dos sinais e sintomas, além de condicdes adequadas
de saude, permitindo a sua reinsercéo social e laboral;
- por desisténcia do paciente (serd necessario assinar termo de responsabilidade por
desisténcia no Anexo B);
- por faltas superior ao numero de trés vezes, consecutivas, mesmo que justificadas,

Este documento foi assinado digitalmente por Rui Alberto Ferriani. 3 B o '
Para verificar as assinaturas va ao site https://usp.assinasp.imprensaoficial.com.br/Verificar/ e utilize o cédigo 41EB-F054 98—/\[\

6D3B. “h?:&.fﬂ

Clicksign

Para conferéncia, acesse o site https://ribeiraopreto.solarbpm.softplan.com.br/atendimento/conferenciaDocumentos e informe o processo PMRP 2021/122425 e o cédigo 1VIKDSGF.

Pag. 30 de 50 - Documento assinado digitalmente por JOSE CARLOS MOURA.

Documento reconhecido pela USP, validado em: https://uspdigital.usp.br/webdoc com o cédigo: FR25-JUC8-T2N9-7P2W


https://uspdigital.usp.br/webdoc?codigo=FR25-JUC8-T2N9-7P2W

DocuSign Envelope ID: 9F7AF8B8-AD76-4364-B6F 1-4451640F3B4F

Este documento foi assinado digitalmente por Rui Alberto Ferriani. .
Para verificar as assinaturas va ao site https://usp.assinasp.imprensaoficial.com.br/Verificar/ e utilize o cédigo 41EB-F
6D3B.

Grupo Mulheres do Brasil

UNIVERSIDADE PAULISTA

. UIVAERP

DE MAUA ~ y
Estacio e smeme

FUNDAGAD

santdlydia

5. Protocolo operacional

1) Higienizar as maos

Higienizacdo simples, com uso de agua e sabdo, para remover os
microrganismos que colonizam as camadas superficiais da pele,
retirando a sujidade propicia & permanéncia e & proliferacdo de
microrganismos. Duragdo: 40 a 60 sequndos'.

2) Usar material de EPls

- Respirador: Recomenda-se preferencialmente o uso de respirador
(erroneamente thamado de mascara) N85 ou PFF2 (sem vaivula de
exalacéo) ou N99 ou PFF3 (sem valvula de exalagdo).

- Oculos e escudo facial: Os 6culos de protegdo ou escudos
protetores faciais devem ser de uso exclusivo do profissional e
utilizado quando houver risco de exposi¢do a respingos de sangue,
secregGes corporais, incluindo escarro, e excregdes.

- Capote ou avental: Deve ser de mangas longas, com punhos de
malha ou elastico e abertura posterior para evitar a contaminagéo da
pele e da roupa do profissional.

- Touca: O uso do gorro, touca ou balaclava, cobrindo a cabeca,
ouvidos e pescogo, é recomendado quando houver produgdo de
goticulas e principalmente aerossol.

- Luvas: O uso de luvas de procedimentos néo cirlrgicos, no contexto
da epidemia da COVID-19, é para qualquer contato com o paciente
ou seu entorno (precaucdo de contato). Quando o procedimento a
ser realizado no paciente exigir técnica. asséptica, devem ser
utilizadas luvas estéreis (de procedimento cirtrgico)'?.

3) Identificar o paciente

Confirmar identificacdo do paciente antes de qualquer cuidado e
certificar-se que o mesmo esta utilizando méscara de protetao.

4) Avaliar o paciente

Anamnese, queixa principal e habitos de vida antes e apds a COVID-
19.

5) Exame fisico

Avaliagdo dos sinais vitais, funcéo respiratéria e muscular.

6) Protocolo de
atendimento.

- Avaliar sinais vitais (FC, FR, PA) do paciente antes do inicio dos
exercicios;

- Treino cardiopulmonar (monitorando sinais vitais durante o
exercicio);

- Treino de resisténcia muscular;

- Treino de equilibrio.

7) Ajustar protocolo de
reabilitacdo

- Reavaliar e monitorar o paciente ao longo dos atendimentos e
realizar ajuste se necessario.

- Instalar a oxigenoterapia em casos de dispneia seguida por
dessaturagdo de dificil retorno aos valores basais e mantida até o
retorno da SpO2 aos valores iniciais do dia.

8) Desparamentar-se
conforme orientagées

Sequéncia de Retirada:
1. Retirar as luvas;
1. Higienizar as maos;
2. Retirar a touca e depois retirar e higienizar a splash face
shield e os dculos;
Retirar o capote/avental/macacao;
Higienizar as maos;
Retirar a mascara ou o respirador;
Higienizar as mdos'2

ok w

9) Higienizar as maos

Lavar as maos conforme protocolo de higienizagdo simples das
méos"', ao final do atendimento,

10) Registrar a conduta
em prontuario digital no
sistema Hygia

Evoluir todas a etapas dos procedimentos realizados, assim como
quaisquer intercorréncias ou alteragdes gque acontecerem com o
paciente.
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Escala de Borg Modificada

0 Nenhuma
0,5 Muito, muito leve

1 Muito leve

2 Leve

3 Moderada

4 Pouco intensa

5

6 Intensa

7 -

8 Muito intensa

9 . _ '
10 Muito, muito intensa, maxima
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Questionario da Nutrigéo - Triagem nutricional adaptada da Avaliagio Subjetiva Global
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Historia

1. Mudanca de peso: Perda total nos (ltimos 06 meses:

Peso habitual — Peso atual # kg; % daperda=#

Mudangas no peso corporal nas Ultimas 02 semanas? [ Sim [ Néo
[ Aumento 1 Nenhuma mudanga [ Diminuigdo

2. Mudangas na ingestdo alimentar (relativo ao habitual)
1 Nenhuma mudancga
[TMudanga: Duragéo = # semanas
[ Diminuigdo da quantidade
1 Mudanga na forma (sélida — pastosa — liquida)
0 Uso de polivitaminicos
[1 Suplementagéo alimentar

3. Sintomas Gastrointestinais (que persistem por mais por duas semanas)
0 Nenhum 7 Anorexia 71 Nauseas
1 Vomitos "1 Diarréia [ Disfagia

4. Capacidade Funcional
[ Nenhuma disfungéo
[ Capacidade de trabalho diminuida
[ Restrigdo da atividade fisica
[ Restrito ao leito Duragéo = # semanas

5. Outras comorbidades além do passado de infecgéo por Covid:
[ Diabetes mellitus O HAS 1 Neoplasia em tratamento
C Infecgdo de qualquer sitio. ESPECIfIGUE: .....c.ecueceiiviieieiicrieieeseeneesereeeeeseeeseeness

Exame Fisico (para cada caracteristica especifica: 0 = normal; +1 = leve; +2 = moderado; +3 = grave)
[l Ascite, edema sacral ou pré-tibial.

{1 Lesdes mucosas: lingua “careca”, despapilada, queilose.

] Lesdes cutaneas: escaras, descamagéo e/ou hipotrofia.

| Alteragdes do cabelo: queda, mudanga de cor.

Avaliacdo Global Subjetiva (selecione um item)

[0 Sem risco nutricional
11 Risco nutricional: Provavel subnutrigéo
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NUTRITIONAL RISK SCREENING (NRS-2002)

Pagina: 1864

Nome do Paciente: Data:
Peso Atual: Peso Habitual: Altura:
Nutritional Risk Screening - NRS-2002

Etapa 1- Triagem Inicial Sim Nao
1) O IMC é < 20,5Kg/m?
2) O paciente perdeu peso nos 3 tltimos meses?
3) O paciente teve sua ingestdo dietética reduzida na ultima semana?
4) O paciente é gravemente doente?

Se obtiver alguma resposta “sim” passar para a 2* etapa.
nenhuma resposta positiva.

Etapa-2 — Triagem do Risco Nutricional

Repetir a cada 7 dias caso nio obtenha

Estado nutricional

Gravidade da doenga (aumento das
necessidades nutricionais)

Ausente Estado nutricional Ausente Necessidades nutricionais
(Pontuagao 0) normal. {(Pontuagédo 0) normais
Perda de peso > 5% em 3
meses ou ingestao Fratura de quadril, pacientes
Leve alimentar na ultima Leve croénicos com complicagBes

(Pontuacgao 1)*

semana entre 50-75% da
necessidade normal na
semana anterior.

(Pontuagdo 1)*

agudas, cirrose, DPOC,
hemodialise, diabetes, cancer.

Moderado
(Pontuagéo 2)

Perda de peso > 5% em 2
meses ou IMC entre 18,5
— 20,5 + condigdo geral
comprometida ou ingestao
alimentar na Gltima
semana entre 25-60% da
necessidade normal na
semana anterior.

Moderado
(Pontuagao 2)*

Cirurgia abdominal de grande

porte, AVC. Pneumonia grave,

doenga maligna hematologica
(leucemia e linfoma).

Grave
(Pontuagdo 3)

Perda de peso > 5% em 1
més (> 15% em 3 meses)
ou IMC < 18,5 + condicéo
geral prejudicada
(enfraquecida) ou ingestio
alimentar na ultima
semana entre 0-25% das
necessidades nutricionais.

Grave
(Pontuagao 3)*

Trauma craniano,transplante de
medula éssea, paciente em

terapia intensiva (APACHE > 10).
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Pontuagéo (estado nutricional) + Pontuagio (gravidade da doenga) = escore total =

Para calcular o escore total A: Encontre o escore (0 a 3) para o estado nutricional e para a
gravidade da doenga (escolher apenas a varidvel de maior gravidade). B: Some os dois
escores para obter o escore total. C: Se o paciente apresentar idade 2 70 anos, adicione 1
ponto ao escore total para ajustar a fragilidade dos idosos.

Escore total 2 3 pontos: o paciente esta em risco nutricional e a terapia nutricional deve ser iniciada.
Escore total < 3 pontos: no momento, o paciente ndo apresenta risco nutricional e deve ser reavaliado
semanalmente. Porém, se o paciente tiver indicagdo de cirurgia de grande porte, deve-se considerar
terapia nutricional para evitar riscos associados.

*Pontuagdo = 1: a necessidade proteica estd aumentada, mas o déficit proteico pode ser recuperado
pela alimentagao oral ou pelo uso de suplementos, na maior parte dos casos.

*Pontuagdo = 2: a necessidade proteica esta substancialmente aumentada e o déficit proteico pode
ser recuperado na maior parte dos casos com o uso de suplementos orais/dieta enteral.

*Pontuagdo 2 3: a necessidade proteica esta substancialmente aumentada e ndo pode ser
recuperada somente pelo uso de suplementos orais/dieta enteral.
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ANEXO D
RELAGCAO DOS EQUIPAMENTOS E MOBILIARIOS DOADOS PARA O SERERP POR

Este documento foi assinado digitalmente por Rui Alberto Ferriani.

ENTIDADES PRIVADAS, COM INTERVENIENCIA DO GMDB

TIPO DE MATERIAL |NOME MATERIAL QTDE.
Fonoaudiologia Agua destilada

Material Consumo Alcool gel 70% galdo 5 litros 5
Material Consumo Alcool liquido 70% galdo 5! 5
Material Comum Andador 2
Fisioterapia Aparelho de eletroterapia 2
Terapia Ocupacional Aguecedor elétrico para confecgéo de drteses 1
Material Comum Armario com cadeado tipo vestiario 2
Terapia Ocupacional Armario de ago com 4 prateleiras 1
Material Comum Armario de cozinha (ago) 1
Material Comum Armario para materiais 7
Material Consumo Avental manga longa descartavel pcte 100 2
Material Comum Balanga digital ’ 2
Terapia Ocupacional | Bambolés 5
Terapia Ocupacional Banco tartaruga expanséo 1
Terapia Ocupacional Bandagem neuromuscular elastica adesiva - 5mX5cm Tmax 5
Fonoaudiologia Bandeja de inox 4
Fisioterapia Barra paralela 1
Fisioterapia Bastédo 10
Terapia Ocupacional Bau pedagdgico com 10 jogos em madeira 1
Material Comum Bebedouro 1
Material Comum Bengala (irés pontos) 2
Fisioterapia Bicicleta ergométrica 2
Fisioterapia Bicicleta ergométrica horizontal 2
Terapia Ocupacional Bola fisiobol massagem 10cm,9cm e 8 cm 2
Fisioterapia Bola Suiga (cada) 55 cm e 65 cm e 75 cm 5
Terapia Ocupacional Bolas de exercicio laranja 3
Terapia Ocupacional Bolsa térmica gel 1
Terapia Ocupacional Borracha pullpack 5
Material Comum Cadeira de rodas 1
Material Comum Cadeira de rodas obeso 160kg 1
Material Comum Cadeiras de escritério 35 (L ‘
Material Comum Cadeiras plastico (copa) 8 i

Para verificar as assinaturas va ao site https://usp.assinasp.imprensaoficial.com.br/Verificar/ e utilize o codigo 1EB—FO£‘EEQB—

6D3B.
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TIPO DE MATERIAL | NOME MATERIAL QTDE.
Terapia Ocupacional Caixa de elastico de dinheiro 1
Terapia Ocupacional [ Caixa de objetos para estereognosia 1
Terapia Ocupacional Caixa de tato: treino sensibilidade 1
Fisioterapia Caneleira de peso (1/2 kg, 1k, 2k e 5 k) 20
Terapia Ocupacional Caneta hidrografica 24 cores 1
Material Consumo Canetas esferograficas cx ¢/ 50pg 10
Terapia Ocupacional Canetas para tecido 2
Fonoaudiologia Canudo descartavel 1
Material Comum Chaleira elétrica 2
Fisioterapia Cicloergdbmetro 2
Fisioterapia Colchonete 4
Fonoaudiologia Coletor de secregdes de vias aéreas descartavel

Fonoaudiologia Colheres descartaveis (15ml,10ml,5ml)

Material Comum Computador Celeron G5905 3.5GHZ Cache 4MB LGA1200 13
Terapia Ocupacional Conjunto de banqueta de madeiras (5 bancos) 1
Terapia Ocupacional Conjunto de pilhas recarregavel AA 1
Terapia Ocupacional Conjunto de pilhas recarregavel AAA 1
Material Consumo Copo descartavel 200ml 2500un 1
Fonoaudiologia Corante alimentar cor azul 960 ml 1
Fisioterapia Cunha 8
Terapia Ocupacional Dinam&metro manual SAEHAN 5002 1
Fisioterapia Disco de equilibrio 2
Material Consumo Dispenser para alcool gel 15
Material Consumo Dispenser para papel toalha 15
Material Consumao Dispenser para sabonete liquido 15
Fisioterapia Diva neurologico 3
Material Comum Escada para maca 5
Fisioterapia Escada para maca 5
Fisioterapia Esfigmomandmetro 3
Fisioterapia Espaldar 2
Fonoaudiologia Espatula- 100 unidades 2
Fisioterapia Espelho grande medida 2x1,5 3
Fonoaudiologia Espelho parede 180 x 53 2
Fonoaudiologia Espessante alimentar 1
Fisioterapia Esteira ergométrica 2
Material Comum Estesiométro . 2
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TIPO DE MATERIAL |NOME MATERIAL QTDE.
Fisioterapia Estetoscapio 3
Terapia Ocupacional Exercicios para estimulagdo cognitiva: o cotidiano em evidéncia 1
Terapia Ocupacional Exercitador de dedos FLEX grip 2
Terapia Ocupacional Exercitador de méaos e punhos- cando web 2
Material Consumo Face shield 10
Fisioterapia Fita métrica

Terapia Ocupacional

Folha de contact transparente 45x10

Material Consumo

Gaze

Material Consumo

Gaze estéril

Fisioterapia

Halteres 1 k, 2k, 3k, 4k, 5k,

Terapia Ocupacional

Hand grip exercitador LIVEUP

Material Comum

Impressora BROTHER DCP-1617NW

Fisioterapia Infravermelho

Terapia Ocupacional | Jogo 5 em 1 Xalingo

Terapia Ocupacional Jogo cilada

Terapia Ocupacional Jogo de encaixe click

Terapia Ocupacional

Jogo de encaixe em hastes

Terapia Ocupacional

Jogo de encaixe em plano- formas

Terapia Ocupacional

Jogo de memodria frutas

Terapia Ocupacional

Jogo génius Estrela

Terapia Ocupacional

Jogo pega varetas

Terapia Ocupacional

Kit estimulos adulto e idoso (lojaestimulos.com.br)

Terapia Ocupacional

Kit folhas EVA 50X40

Terapia Ocupacional

Lapis de cor (caixa com 72)

Clicksign

Material Comum Lixeira branca 25| com pedal 15
Terapia Ocupacional Luva massageadora mao com pontas de metal 1
Material Consumo Luvas de procedimento Pp,P ,M,G 10
Fisioterapia Maca 5
Material Comum Maca 110KG (Martomed) 5
Fisioterapia Manovacuémetro 1
Terapia Ocupacional Manta térmica fisiart 1
Material Comum Martelo de reflexo 3
Material Consumo Mascaras cirlirgica descartaveis 10 |
Material Consumo Mascaras N95 10 ‘
Terapia Ocupacional Massa de silicone (cores e densldades variadas) 3
Terapia Ocupacional Massageador gtech 9

b G5
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TIPO DE MATERIAL

NOME MATERIAL QTDE.
Terapia Ocupacional Material para treino cognitivo 1
Material Comum Mesa pléastico (copa) 2
Material Comum Mesa reunido 8 cadeiras 1
Material Comum Mesas escritdrio 11
Material Comum Microondas 1
Material Comum Nobreak 1200 MONO RAGTECH 13
Terapia Ocupacional Novo puxa conversa 1
Material Consumo Oculos de protegéo individual 10
Fisioterapia Overball 25 cm 5
Fisioterapia Oximetro digital 3
Material Consumo Pacotes de folha A4 pct 10 resmas 1
Terapia Ocupacional Pacotes de pregador de roupas 2
Terapia Ocupacional Pano multiuso perfex 3
Fonoaudiologia Paquimetro Digital 1
Terapia Ocupacional Perfurador de papel um furo 1
Terapia Ocupacional Pilha alcalina duracell palito com 6 1
Terapia Ocupacional Pinceis nimeros variados 5 de cada n°2,6,10,14,18,22. 30
Terapia Ocupacional Pistola de cola quente 2
Terapia Ocupacional Placas de termoplastico ezeform 1,6mm 31X46 cm Politec 10
Fonoaudiologia P6 para suco sem acucar 30
Terapia Ocupacional Porta lapis 2
Fisioterapia Power Breathe 10
Material Comum Purificador de agua 1
Terapia Ocupacional Quadro branco moldura ago 1
Terapia Ocupacional Quebra cabegas variados 150pgs 3
Terapia Ocupacional Quebra cabecas variados 20pgs 3
Terapia Ocupacional Quebra cabegas variados 60¢s 3
Terapia Ocupacional Refil de cola quente 2
Material Comum Refrigerador 1
Fonoaudiologia Régua 1
Material Comum Reldgio de parede 5
Terapia Ocupacional Rolo de espuma 30x60 1
Terapia Ocupacional Rolo de velcro autoadesivo 25m 3
Terapia Ocupacional Rolos de espuma para forragdo 30x60 3
Fonoaudiologia Seringas descartaveis 10 e 20 m| 50\
Fisioterapia Shaker -5 \
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Para verificar as assinaturas va ao site https://usp.assinasp.imprensaoficial.com.br/Verificar/ e utilize o codig

6D3B.
Clicksign

Para conferéncia, acesse o site https://ribeiraopreto.solarbpm.softplan.com.br/atendimento/conferenciaDocumentos e informe o processo PMRP 2021/122425 e o cédigo 1VIKDSGF.

Pag. 40 de 50 - Documento assinado digitalmente por JOSE CARLOS MOURA.

Documento reconhecido pela USP, validado em: https://uspdigital.usp.br/webdoc com o cédigo: FR25-JUC8-T2N9-7P2W


https://uspdigital.usp.br/webdoc?codigo=FR25-JUC8-T2N9-7P2W

DocuSign Envelope ID: 9F7AF8B8-AD76-4364-B6F 1-4451640F3B4F

Este documento foi assinado digitalmente por Rui Alberto Ferriani. 54
Para verificar as assinaturas va ao site https://usp.assinasp.imprensaoficial.com.br/Verificar/ e utilize o codigo 41EB-FOS4tEE9B-

6D3B.

Clicksign

Grupo Mulheres do Brasil

UNIVERSIDADE PAULISTA

== DE MAUA

Ummudﬂdn du Rllbtm:o hm

Estacio

santalydia

U/VAEI?P

Pagina: 1871

mmmmm

TIPO DE MATERIAL | NOME MATERIAL QTDE.
Fonoaudiologia Solugdes para avaliagdo da sensibilidade olfatéria: isopropanol 5i 1
Foncautoogs | e O oo guvatia ocarose, | o
Fonoaudiologia Sonda de aspiragdo n° 6 €8 20
Terapia Ocupacional Soprador térmico vonder 1
Terapia Ocupacional | Tablet Multilaser 10" 1
Fisioterapia Tatame em EVA 10
Fisioterapia Termémetro digital 3
Terapia Ocupacional Tesoura pequena 5
Terapia Ocupacional | Tesoura super shears (para cortar termoplastico) 1
Terapia Ocupacional Tesouras gde 4
Fisioterapia Theraband (faixas elastica nivelleve, médio e forte) 8
Fisioterapia Threshold IMT 10
Terapia Ocupacional | Tiras adesivas de moleskin 5
Fonoaudiologia Tiras de papel filtro qualitativo, 40X40, 80g 1
Terapia Ocupacional Torre de Hanoi 1
Material Consumo Touca descartavel 100 uni 2
Material Comum Travesseiro 13
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Fonoaudiologia Tubo graduado 15ml 50
Fonoaudiologia Tubos de silicone lax Vox tubo (pct ¢/ 5) 1
Fonoaudiologia Tubos de Titze 1
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Assinaturas do documento

"Convénio SERERP-Plano de Trabalho 2022-2023-
Assinado-FINAL"

Caodigo para verificacdo: 1VIKDSGF

Este documento foi assinado digitalmente pelos seguintes signatarios nas datas indicadas:

JOSE CARLOS MOURA (CPF: 873.XXX.608-XX) em 16/08/2022 as 10:54:33 (GMT-03:00)
Emitido por: "SolarBPM", emitido em 07/06/2022 - 09:47:07 e valido até 07/06/2122 - 09:47:07.
(Assinatura do sistema)

Para verificar a autenticidade desta coOpia, acesse o link
https://ribeiraopreto.solarbpm.softplan.com.br/atendimento/conferenciaDocumentos e informe o processo PMRP

2021/122425 e 0 cOdigo 1VIKDSGF ou aponte a camera para o QR Code presente nesta pagina para realizar a
conferéncia.

Esta pagina foi gerada automaticamente pelo sistema para detalhamento das assinaturas e
ndo é contabilizada na numeracgéo de paginas de processo.
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