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NOME COMPLETO:

GABARITO

PROCESSO 005-2018

Instru¢des de preenchimento do gabarito

Vocé recebeu um cartdo de resposta, contendo 20 questdes objetivas.

Leia atentamente as questdes e escolha a resposta que vocé considerar correta.

Procure responder a todas as questdes.

Marque apenas uma alternativa para cada questdo. Caso o candidato marque mais de uma
alternativa, sera automaticamente anulada a questdo, mesmo que uma das alternativas esteja
correta.

Assinale no cartdo de resposta a alternativa que considerar CORRETA, preenchendo a lacuna
totalmente com caneta de tinta preta ou azul, ndo sendo ACEITO o preenchimento feito & LAPIS.
N&o é permitido nenhum tipo de instrumento eletrénico como aparelho celular, calculadoras, relégio
ou qualquer outra fonte de consulta.

Ao terminar a prova, vocé entregara ao fiscal o caderno de prova, a folha de resposta.

Sera autorizado levar apenas a folha de resposta do CANDIDATO.

Cada candidato tera direito apenas um gabarito, ndo sera concedido outro em caso de erro de

preenchimento.
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1) Quanto ao emprego de X e ch, assinale a alternativa em que todas as palavras estdo escritas
CORRETAMENTE:

a) Bexiga, bruxa, cocha, fachina.

b) Gracha, lagartixa, lixa, lixo.

c¢) Puchar, richa, oxala, praxe.

d) Roxo, bochecha, xadrez, xarope.
e) Vexame, xicara, xale, chingar.

2) H4 ERRO de ortografia em:

a) Localizacao é privilegiada, pois a infraestrutura é étima.

b) As piscinas séo totalmente aquecidas.

¢) O condominio dispde de area de laser com amplos jardins.
d) Todas as lojas contam com garantia do governo e da Caixa.
e) Nenhuma das anteriores.

3) Vossa Exceléncia é um pronome de tratamento usado para:

a) amigos

b) familiares
) autoridades
d) reis

e) pais

4) Uma padaria adquiriu um cento de salgados por R$ 115,00. Sabendo que os salgados séo
revendidos por R$ 1,50 cada unidade, quanto essa padaria ira ter de lucro caso revenda todas as
100 unidades?

a) R$ 150,00
b) R$ 115,00
c) R$ 35,00
d) R$ 15,00
e) R$ 20,00

5) No sitio de José existem muitas galinhas poedeiras. Ele recolhe todos os dias 75 ovos. Quantos
dias ele vai precisar para entregar uma encomenda de 600 ovos?

a) 8 dias.

b) 17 dias.
c) 24 dias.
d) 50 dias.
e) 30 dias.

6) Das praticas diarias que podem gerar contaminagdes alimentares, assinale a alternativa que se
refere a Contaminacdo Cruzada:

a) Alimentos prontos, deixados por muito tempo em temperatura ambiente (sobre o fog&do ou
dentro do forno, por exemplo).

b) Descongelamento inadequado (o descongelamento deve acontecer na parte inferior da
geladeira).

c) Preparacéo de alimentos muito tempo antes do consumo.

d) Misturar alimentos crus ndo higienizados com alimentos cozidos; quando se usa 0 mesmo
utensilio para preparar alimentos diferentes, como faca e tabua, por exemplo.

e) Nenhuma das anteriores.
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7) Assinale a alternativa abaixo que lista um dos cuidados fundamentais para garantir a
preparagédo adequada dos alimentos:

a) Descongelar os alimentos a temperatura ambiente.

b) Reaproveitamento de agua.

¢) Reaquecer bem os alimentos prontos (até levantar fervura e/ou sair fumaca).

d) Deixar os alimentos prontos em temperatura ambiente pelo minimas duas horas.
e) Descongelar o alimento imerso em agua.

8) A respeito do controle de estoque de alimentos e limpeza de cozinha, esta correto afirmar que:

a) Freezers e geladeiras devem ser mantidos limpos e secos. Utilize bicarbonato de sodio diluido
em agua com um pouco de vinagre para a limpeza interna.

b) Alimentos secos precisam de umidade. Mantenha o local de armazenamento sempre bem
ventilado.

c) Vocé deve colocar os alimentos recém comprados na frente dos que ja existem, ou seja, 0s
mais “novos” deverdo estar na frente dos mais “velhos”.

d) Vocé deve ter um espaco reservado para o seu estoque, separando os alimentos por tipo e por
custo de aquisicgao.

e) Nenhuma das alternativas anteriores.

9) Assinale abaixo o fator que interfere no trabalho em equipe:

a) Hierarquia
b) Integracéo
¢) Autoritarismo
d) Cooperacéao
e) Iniciativa

10) Visando uma boa higiene do ambiente de trabalho, deve-se:

a) Iniciar a limpeza pelo piso e depois limpar paredes e teto;

b) Utilizar produtos adequados ao tipo de limpeza a ser realizada;
c) Deixar os animais domésticos com livre acesso;

d) Limpar as paredes a cada semestre;

e) Limpar o piso somente quando estiver sujo.

11) A higiene pessoal colabora para a manutencao da prépria saude. Assim, todo profissional
deve obedecer aos principios de higiene que lhe asseguram o bom desempenho profissional.
Sobre higiene pessoal, marque a alternativa INCORRETA:

a) Deve-se tomar banho diariamente;

b) Deve-se escovar os dentes ap0s cada refeicao;

c) Deve-se lavar as maos sempre que for ao banheiro, mexer com produtos de limpeza, lixo, etc.;
d) Apos a lavagem das maos, ndo € necessario enxuga-las;

e) Manter unhas das méaos limpas e aparadas.

12) Quanto a organizacdo de ferramentas e equipamentos no ambiente de trabalho, podemos
afirmar que:

a) Nao h& qualquer necessidade de organizagdo dos mesmos.

b) A organizacéo é de responsabilidade da chefia imediata.

c) Ao se utilizar um equipamento ou ferramenta, deve-se impedir que outras pessoas utilizem esse
mesmo equipamento ou ferramenta, tomando posse dele.

d) Deve-se manter a organizacdo, sendo que qualquer ferramenta ou equipamento sempre depois
de usado deve ser limpo e devolvido ao seu devido lugar

e) Apos usar os utensilios de cozinha, deixar sujos para o préximo plantéo lavar.
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13) Verifigue as afirmativas a seguir e margque a unica que ndo esté correta:

a) Segundo a ANVISA os manipuladores de alimentos devem utilizar cabelos presos e protegidos
por redes, toucas ou outro acessorio apropriado;

b) As &reas de recebimento de matérias-primas, dos ingredientes e das embalagens devem ser
protegidas e limpas. Além de serem dotadas medidas para que esses insumos ndo contaminem
os alimentos preparados;

c) E permitida a revalidacédo (aumento do prazo de validade) de produtos para que possam ser
utilizados, se os produtos estiverem em bom estado de conservagao;

d) Antes de iniciar a preparacao dos alimentos, devem ser aplicados os procedimentos adequados
de higienizacdo para minimizar os riscos de contaminacéo.

e) Os manipuladores de alimentos, devem sempre higienizar as maos antes e apés qualquer
procedimento na manipulagao.

14) Assinale a alternativa que complete, adequadamente, a frase abaixo: “Além de nos
preocuparmos com a qualidade dos alimentos, também precisamos atentar, e muito, para 0s
aspectos com a que interferem diretamente nesta qualidade”.

a) Higiene das instalacdes e transporte de alimentos;

b) Higiene e manipulacdo de alimentos;

c) Atencao quanto a apresentacao estética das embalagens;

d) Ateng&o quanto ao uso de mascaras e luvas adequadamente.
e) Cor dos alimentos

15) O homem é o principal intermediador da contaminagédo de alimentos. Por que o homem é
considerado como tal?

a) Porque ele é quem manuseia e estd em contato direto com a producao dos alimentos;
b) Porque é ele quem compra os alimentos;

c¢) Porque é ele quem escolhe os alimentos;

d) Porque é ele quem guarda os alimentos;

e) Porque é ele quem transporta os alimentos.

16) A higiene pessoal é peca fundamental para que tenhamos um bom controle de qualidade na
producéo de alimentos. Muitas vezes o manipulador de alimentos considera o fato de lavar bem as
maos como habito principal da higiene pessoal, no entanto, ha outros fatos que caracterizam uma
boa higiene pessoal:

a) Trocar o fardamento diariamente, escovar os dentes e utilizar bigode;

b) Utilizar as unhas pintadas, os cabelos nédo precisam ser frequentemente lavados, as unhas
devem sempre estar com esmalte incolor;

c¢) Trocar o fardamento diariamente, manter a higiene bucal em dias, manter as unhas cortadas e
limpas sem esmaltes ou bases;

d) Utilizar esmalte incolor, unhas curtas e trocar o fardamento diariamente.

e) Nenhuma das alternativas.

17) A panela de pressao é uma maravilha porque cozinha os alimentos até 3 vezes mais rapido do
gue as panelas normais, porém se faz necessario ter alguns cuidados no seu manuseio. Neste
contexto assinale a alternativa INCORRETA:

a) Lave sempre muito bem a valvula, para evitar que ela entupa. Limpe o orificio com cuidado,
desobstruindo-o de qualquer sujeira.

b) Nao abra a panela sem que todo o vapor tenha saido

c¢) A qualquer sinal de escape de vapor pela borracha, troque-a

d) Dentro da panela tem uma marca que € o nivel maximo que vocé pode preencher com
alimentos. Esse espaco € para evitar que o alimento em ebulicdo obstrua o caminho de escape da
vélvula.

e) Para acelerar o resfriamento coloque a panela debaixo d’agua (neste momento € muito
importante deixar a parte inferior embaixo da agua corrente) e imediatamente abra a valvula para
diminuir a pressao, caso contrario a panela pode estourar.
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18) As (UPA 24 horas) funcionam como unidades intermediarias entre as Unidades Basicas de
Saude (UBS) e os hospitais e ajudam a desafogar os prontos socorros, ampliando e melhorando o
acesso dos brasileiros aos servicos de urgéncia no Sistema Unico de Saude (SUS). Sendo assim,
0 gue significa a sigla UPA?

a) Unidade de Pronto Atendimento

b) Unidade Para Acidentados

¢) Unidade de Pessoas Amigas

d) Unidade de Pronto Auxilio

e) Unidade Para Armazenar Remédios

19) Aponte a alternativa em que todos os itens sdo meios de comunicagdo, somente, de
caracteristica escrita.

a) Radio, TV e jornal;

b) Jornal, revista e internet;

c) Telefone, Podcast e revista;
d) Podcast, jornal e TV,

e) Jornal, Revista e carta

20) Assinale a alternativa INCORRETA em relacdo ao feminino e masculino:

a) O feminino de cavalheiro é dama.
b) O feminino de sogro é sogra.

¢) O feminino de homem é mulher.
d) O feminino principe é principa.



